
  HHeerrzzttö
Anerkanntes Weit
für Hebammen un
angrenzende Beru

W

Basiswissen und      

             
  Geburtsh

 
 

 

  

Vertiefung und z

  

Eige
  

  

PPrrooffiittiieerreenn  SSiiee  nnooc
AAnnttrraaggsssscchhlluussss  iisstt
                                                                 

Betreuung in der 
Schwangerschaft 

CTG

Dystok

Notfäl

 

Aqua-Fitness  

Traumasensible 
Begleitung

öönnee                      PPrrooggrraamm
terbildungsinstitut  
nd 
ufsgruppen 

Weiterbildung mit System
 

Grundlagen der Klientinnen-Aquis

ilfe und Zusatzqualifikationen 

 
 

 

 

zusätzliche Verdienstmöglichkeite

 
ene Ressourcen stärken 

cchh  bbiiss  EEnnddee  MMaaii  vvoonn  ddeerr  BBiilldduunnggsspp
tt  ddeerr  3300..1111..22001111!!                
   

HHeerrzztt
Postillionweg

ab 1.1.2012: Besselstr.
Tel: 0571 / 38 83 770  in

Geburts-
vorbereitung

Betreuu
nach der G

G 

ien 

lle 

Akupunktur 

Homöopathie 

Craniosacrale  
Therapie

Fitness un
Beckenbod

Herztöne-Yoga 
u.a.

Work-Life-
Balance 

Unternehm
Hebamm

mmmm  22001122  

m 

se 

en 

pprräämmiiee!!  

ttöönnee   Tara Franke  
 55, 32429 Minden    
 16, 32427 Minden 

nfo@herztoene.net  

ung  
Geburt 

nd 
den 

erin 
me  

HHeerrzzttöönnee  Programm                                                        22001122    .   

 
 
 

Vorsorge 13.-14. April  Schrobenhausen (München)14 U-Std. 200 € 

Fußreflexzonen-Massage  1 11.-14. Okt.   Sparenberg (Kempten*) 32 U-Std. 420 € 
Fußreflexzonen-Massage  2 21.-24. Juni   Minden 27 U-Std. 380 € 
 
 
Einstieg in die Kursarbeit 21.-22. März Erlangen 12 U-Std. 160 € 
(für GV und Rückbildung) 27.-28. Okt. Minden 12 U-Std. 160 € 

GV Grundkurs 08.-10. Nov. Osnabrück 20 U-Std. 280 € 

GV für Paare 01.-02. Juni Anmeldung über das Geburtshaus Hamburg  

GV für erfahrene Hebammen 07.-08. März Jena 16 U-Std. 240 €  
 19.-21. Nov. Schrobenhausen (München) 25 U-Std. 320 € 

GV mit Qi Gong 08.-10. Okt.  Augsburg 20 U-Std. 280 € 
 
  

Wochenbettbetreuung 27.-29. April Karlsruhe 18 U-Std. 260 € 
Babymassage 28.-29. Sept. Dresden 16 U-Std. 240 €  
 
 

 
 

CTG-Fortbildung 21. April  Bremen 8 U-Std.  140 € 

Dystokien & Geb-Haltungen  09. März Jena 8 U-Std.  140 € 
 20. April Bremen 8 U-Std.  140 € 

Notfälle in der Klinik  23.-24. März Minden 15 U-Std.  220 € 

 
 
Akupunktur Start 02. März Ulm 100 U-Std.  1.690 € 

  Start 16. März Minden 100 U-Std.  1.690 € 
 Start 16. März Dresden 100 U-Std.  1.690 € 

Nachschulung Leitbahnen  15.-17. Juni Minden 20 U-Std.  290 € 
Nachsch. Schwangerschaft  21.-23. Nov. Dresden 20 U-Std.  290 € 
Nachsch. Punkte, Syndrome  12.-14. Okt.  Ulm 20 U-Std.  290 € 

Cranioscrale Therapie 1 22.-25. März Berlin 29 U-Std.  420 €  
  06.-10. Mai Konstanz* 35 U-Std.  450 €  
 02.-06. Juli Dresden 35 U-Std.  450 € 
 19.-23. Sept. Freiburg 35 U-Std.  450 € 
Cranioscrale Therapie 2 06.-09. Sept Berlin 29 U-Std.  420 € 
 01.-04. Nov. Konstanz* 27 U-Std.  380 € 

Cranioscrale Therapie 3 29.02.-03.März  Minden 27 U-Std.  380 € 
 05.-08. Nov. Hofheim* (bei Frankfurt) 27 U-Std.  380 € 

*zzgl. Kosten für Verpflegung und/oder Unterkunft 

www.herztoene.net 

Betreuung in der Schwangerschaft

Betreuung nach der Geburt

Geburtshilfe 

Zusatz-Ausbildungen

Geburtsvorbereitung
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Wassergym. in der Schwangers. 05.-06. Nov.  Sulzberg (Kempten)* 16 320 € 
Wassergym. in der Rückbildung 07.-08. Nov.  Sulzberg (Kempten)*  16 320 € 
Babyschwimmen 09.-10. Nov.  Sulzberg (Kempten)*  16 320 € 
Refresher Wassergymnastik 11. Nov.  Sulzberg (Kempten)*  10 200 € 
 
 
 
Schnupperkurs  12.-13. Mai  Memmingen 15 190 € 
  11.-12. Mai  Minden 15 190 € 

Yoga und Tanz 07.-09. Sept.  Memmingen 16 240 € 

Herztöne-Yoga Teil 3 09.-12. Feb.  Minden 30 380 € 
Herztöne-Yoga Teil 4 19.-22. April  Minden 30 380 € 
Herztöne-Yoga Teil 5 14.-17. Juni  Hofheim* 30 380 € 
Herztöne-Yoga Teil 6 27.-30. Sept.  Hofheim* 30 380 € 

Neuer Start Herztöne-Yoga Teil 1 15.-18. Nov.  Marburg 30 380 € 
 

  
 
Teil 1  Wochenbett/RB 30.04.-02. Mai Berlin 25 320 €  
  19.-21. März Leipzig 25 320 € 
 15.-17. Juni Oldenburg 25 320 €
 22.-24. März Weimar* 25 320 €  
      für erfahrene Kolleginnen  25.-26. Sept. Dresden 20 260 €  

Teil 2 (wahlweise) 
   Aufbau und Fitness 05.-06. Sept.  Freiburg 15 190 € 
   Rückbildung mit Kind 01. Okt. Leipzig 10 150 €       
   Wassergym. in d. Rückbildung  05.-06. Nov.  Sulzberg (Kempten)*  16 320 €  
   Bauchtanz in der RB 03. Mai Berlin 10 150 €       
  14. Okt. Bremen 10 150 € 

Teil 3  Beckenboden-Training 04.-06. Mai Berlin 25 320 € 
  07.-09. Sept. Freiburg 25 320 € 
  28.-30. Sept. Leipzig 25 320 € 
  15.-17. Okt. Bremen 25 320 € 

  Kombination Teil 1 & 2  27.05.-03.Juni Andalusien* 40 500 € 

  Kombination Teil 2 & 3  28.09.-01.Okt. Leipzig 35 450 € 
  14.-17. Okt.  Bremen 35 450 € 

  Kompaktwoche alle Teile  30.04.-06. Mai Berlin 60 720 € 

 
 
Work-Life-Balance 23.-29. Juni Schwarzwald* 30 U-Std.  395 € 
Geld verdienen - aber richtig! 05. Mai  Osnabrück 8 U-Std.  140 € 
Traumasensible Begleitung  als Inhouse-Fortbildung auf Anfrage 4 -8 U-Std. 

*zzgl. Kosten für Verpflegung und/oder Unterkunft 

Aquafitness

Herztöne-Yoga in Schwangerschaft und Rückbildung 

Rückbildung, Fitness und Beckenboden, Ausbildung zur Beckenboden-Trainerin

Eigene Ressourcen stärken

 
 

 27. Mai – 03. Juni 2012                 „Rückbildung und Fitness“  in Andalusien         
Teil 1 und 2 der Weiterbildung zur Beckenboden-Trainerin 
Preis  1.150 €; mit Bildungsprämie*:  950 €; inkl. DZ und Vollpension, Unterricht, Skript  
und zwei Ausflügen; ohne Flug. Anerkannt mit 40 Fortbildungsstunden         
 

23.-29. Juni 2012   „Work-Life-Balance, Selbstfürsorge“  im Schwarzwald    
Selbst-Fürsorge und Burn-out-Prophylaxe für Hebammen, Anerkennung beantragt 
Kursgebühr 395 € inkl. Skript; zzgl. 390 € für DZ (480 € für EZ) mit Vollpension 

 
05.-10. Nov. 2012    „Aqua-Fitness-Trainerin“, Sulzberger Hof (Kempten)       
Preis  900 € zzgl. 250 € für die umfangreiche Verpflegung, inkl. Badmiete, Unterricht, Skript; 
Übernachtung im Hotel auf eigene Kosten möglich 
 Anerkannt mit 40 Fortbildungsstunden inkl. 2 Notfallstunden                            

 
 

 Viele weitere Informationen auch zu Finanzierungsmöglichkeiten unter:     .www.herztoene.net. 
 
 

   Diese Fortbildungen interessieren mich, bitte senden Sie mir unverbindlich die Kursunterlagen zu: 

 Thema: _________________________ Ort:  ____________________   Datum: _______________ 

 Thema: _________________________ Ort:  ____________________   Datum: _______________ 

 Thema: _________________________ Ort:  ____________________   Datum: _______________ 

 
Sie möchten an der Verlosung der Herztöne-Fortbildung teilnehmen: 

       Ich bin bisher noch keine Kundin von „Herztöne“. Falls ich gewinne, möchte ich:  
  O  vom 21.-22. März 2012 in Erlangen zur Fortbildung „Einstieg in die Kursarbeit“ kommen. 
  O  vom 27.-28. Okt. 2012 in Minden zur Fortbildung „Einstieg in die Kursarbeit“ kommen. 

   

    Profitieren Sie von unserem informativen Email-Newsletter: 
O  Bitte senden Sie mir Programme, Werbung und aktuelle Informationen von Herztöne und  
      HebammenHandwerk per Mail zu (Widerruf jederzeit möglich), und zwar an folgende 

    Emailadresse:   ___________________________________    (bitte gut lesbar schreiben) 

O  Bitte senden Sie mir Programme, Werbung und aktuelle Informationen von Herztöne und    
     HebammenHandwerk per Post an umseitige Adresse zu (Widerruf jederzeit möglich). 

Datum, Unterschrift:   X   _______________________________ 
 
 

Abs.:  Name: ________________________________________________________________ 

Adresse: ____________________________________________________________________ 

Telefon: _______________________________________   

www.herztoene.net 
 

Exklusive Herztöne-Fortbildungen 
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